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Tratamiento eficaz de la

ANSIEDAD INFANTIL
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Estudio de investigacion de Children’s
Hospital Los Angeles

ESTUDIO “SMART”

CHLA y sus socios en todo Los Angeles invitan a los niiios con ansiedad

y a sus padres a participar en un estudio de investigacion de clase
mundial para comprender cual de dos tratamientos estandar de
referencia, o su combinacidn, es mas eficaz para tratar un trastorno de
ansiedad. El estudio se llevara a cabo en CHLA y otros centros
participantes. La participacion voluntaria durara como minimo 18
meses y, el seguimiento, hasta 10 aios. Los procedimientos del estudio
incluyen: aleatorizacion en un grupo de tratamiento de medicamento o
psicoterapia. Realizara entrevistas, cuestionarios, lo examinaran cada
cierto tiempo, y se registrara informacion de su expediente médico. Sus
sintomas de la ansiedad pueden mejorar, pero no hay garantia de que

su participacion en el estudio lo ayude.
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STUDY

AYUDE A MEJORAR EL
CONOCIMIENTO ACERCA
DE COMO TRATAR
MEJOR LA ANSIEDAD EN
NINOS.

NINOS DE 8 A 17 ANOS
CON TRASTORNO DE
ANSIEDAD

CUIDADORES QUE
HABLEN INGLES O
ESPANOL CON FLUIDEZ

RECIBA TRATAMIENTO
ESTANDAR DE
REFERENCIA

RECIBIRA COMPENSACION
POR PARTICIPAR EN EL
ESTUDIO

¢ESTA INTERESADO?

Comuniquese con nosotros

SMARTstudy@chla.usc.edu

323-361-4284




