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Acerca de Children’s Hospital Los Angeles

Fundado en 1901, Children’s Hospital Los Angeles estd a la vanguardia de la medicina pedidtrica y es el mayor
proveedor de atencién hospitalaria para nifios en California. Children’s Hospital es el hogar de expertos de renombre
que trabajan juntos en todas las disciplinas para brindar atencién inclusiva y compasiva, e impulsar avances que
establecen estdndares pedidtricos en todo el pais y en todo el mundo. Children’s Hospital Los Angeles ofrece un nivel de
atencién que se encuentra entre los mejores del mundo para una poblacién verdaderamente diversa de nifios. El hospital
se clasifica constantemente entre los 10 mejores de la nacién en el Cuadro de Honor de los Mejores Hospitales Infantiles
de U.S. News & World Report, incluido el nimero 1 en California y el némero 1 en la regién del Pacifico de EE. UU.
Children’s Hospital Los Angeles asume la misién del hospital de crear esperanza y construir un futuro més saludable.
Children’s Hospital Los Angeles se encuentra entre los 10 mejores hospitales pedidtricos para la financiacién de
National Institutes of Health. Saban Research Institute of Children’s Hospital Los Angeles apoya la continuidad completa
de la investigacién, lo que permite a los médicos y cientificos traducir los descubrimientos en tratamientos y brindar
respuestas a las familias més rdpido. El centro médico académico pedidtrico también alberga uno de los programas de
capacitacién para pediatras mds grandes de los Estados Unidos. Y el compromiso del hospital con la construccién de
comunidades fuertes es evidente en los esfuerzos de CHLA por combatir la inseguridad alimentaria, mejorar la educacién
y la alfabetizacién para la salud, e introducir a mds personas en carreras relacionadas con la atencién médica.

Nuestra mision:

Creamos esperanza y construimos futuros mas saludables.

Como lideres en medicina pedidtrica académica, cumplimos nuestra misién mediante:
* La atencién a nifios, adolescentes, adultos jévenes y familias
® la realizacién de descubrimientos y avances que mejoran la salud y salvan vidas
* la capacitacién a quienes serdn el futuro de la salud infantil
* El apoyo a nuestras comunidades, especialmente a las poblaciones desatendidas

Beyond Well (Més alla del bien) - Impacto comunitario en
Children’s Hospital Los Angeles

Creemos que las comunidades més sanas forman nifios mds sanos y resilientes. A medida que nos esforzamos por
crear esperanza y construir un futuro mds saludable, Children’s Hospital Los Angeles amplia el alcance de nuestro

compromiso para incluir a las comunidades que nos rodean.

Para ello, nos basamos en el importante conocimiento y experiencia del hospital en materia de atencién médica,
y en nuestro papel en la comunidad como empleador y socio econémico, para ayudar a construir comunidades
donde el “bienestar” va més allé de la atencién médica. Los miembros del equipo y los lideres se estdn uniendo
para involucrarse con la comunidad en tres esfuerzos entrelazados:

Well Families (Bienestar familiar)

Meta: Mejorar los resultados médicos de lactantes, nifios, adolescentes y adultos j6venes.

Working Well (Bienestar laboral)

Meta: Mejorar el acceso a las oportunidades de empleo y capacitacién para las personas subrepresentadas.

Well Communities (Bienestar comunitario)

Meta: Estimular el crecimiento econémico local y apoyar la sostenibilidad ambiental.

UNA CARTA DEL
PRESIDENTE Y
DIRECTOR EJECUTIVO

Cada afio, casi 1 de cada 3 hogares en el condado de Los Angeles confia en

los miembros del equipo de Children’s Hospital Los Angeles para recibir atencién médica
pedidtrica que cambia y salva vidas. Pero para CHLA, eso no es suficiente: la misién de
nuestra organizacién se extiende més alld de las paredes del hospital para apoyar el
bienestar de los vecindarios en los que vivimos y trabajamos, con énfasis en las
poblaciones desatendidas.

Para lograr esto, Children’s Hospital Los Angeles aprovecha la importante experiencia en
investigacién y atencién médica dentro de nuestro equipo, asi como el papel del hospital
como empleador regional y socio econdmico, para empoderar a las comunidades, aumentar
el acceso a los alimentos, promover la sostenibilidad ambiental, proporcionar tutorias y
carreras profesionales, y promover el bienestar general.

Como proveedor de atencién pedidtrica, queremos que sus hijos crezcan de manera
saludable. Al defender las iniciativas presentadas en el Informe de impacto comunitario
de este afio, Children’s Hospital Los Angeles estd ayudando a construir comunidades mds
fuertes y saludables donde los nifios y sus familias puedan prosperar.

Y la atencién compasiva y de primera clase de CHLA siempre estard ahi para usted cuando
lo necesite.

Un cordial saludo,

(Qu,ﬁs (),a...,,,

Paul S. Viviano

Presidente y director ejecutivo
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DEFINICION DE

NUESTRA COMUNIDAD

©) SAN FERNANDO

Las Areas de Planificacién de Servicios (Service

Planning Areas, SPA) Metro (SPA 4) y Sur (SPA 6) se

identificaron como dreas prioritarias debido a:

* la cercania a Children’s Hospital Los Angeles

e Necesidades sociales y de salud comunitarias
significativas identificadas en la Evaluacién de
necesidades de salud comunitaria 2022 de CHLA

® Porcentaje de pacientes de CHLA de estas dreas

* (39 % del condado de Los Angeles en el afio
fiscal 2023)
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€ SAN GABRIEL

EVALUACION DE LAS
NECESIDADES DE SALUD

COMUNITARIA

Todos los hospitales sin fines de lucro, como Children’s
Hospital Los Angeles, deben realizar una Evaluacién
de necesidades de salud comunitaria (Community
Health Needs Assessment, CHNA) y desarrollar una
estrategia de implementacién cada tres afios, segin

lo disponen las leyes estatales y federales. La CHNA
nos proporciona una comprensién mds profunda de
las necesidades sociales y de salud de la comunidad
e informa la planificacién de nuestro programa de
beneficios comunitarios.

Durante el proceso de evaluacién, Children’s Hospital
Los Angeles recopila y revisa datos cudlitativos y
cuantitativos sobre las necesidades sociales y de salud
de la comunidad, con el entendimiento de que la salud
estd influenciada por el lugar donde las personas viven,
trabajan y juegan. Examinamos las condiciones y
conductas sanitarias, los factores socioeconémicos, el
entorno fisico y la disponibilidad de servicios de salud;
en total, mas de 300 puntos de datos.

Para la CHNA del 2022, involucramos a lideres clave
de organizaciones, proveedores de servicios, miembros
de la comunidad, padres y jévenes. Las reuniones

de las partes interesadas con los lideres comunitarios

y los proveedores de servicios de salud aumentaron

la concientizacién e invitaron a realizar amplias
confribuciones e infercambios. Las encuestas también
ayudaron a identificar los problemas que mas afectan la
salud de la comunidad.

Las 8 principales necesidades de
la comunidad: CHNA del 2022

Salud mental

® Personas sin hogar/vivienda

® Seguridad econémica/pobreza

e Enfermedades transmisibles/infecciosas
(incluido el COVID-19)

® Atencién médica centrada en el paciente
y la familia

e Comunicacién de los servicios de salud

e Obesidad

e Seguridad alimentaria

Panel de CHNA

El panel de la Evaluacién de necesidades de salud

comunitaria es un recurso interactivo para que los lideres

comunitarios, organizaciones, residentes, familias y

cuidadores aprendan sobre los desafios y oportunidades

en sus vecindarios de Los Angeles. Al comprender las

tendencias en la educacién, el empleo, la vivienda y otros

dmbitos, las partes interesadas estén mejor posicionadas

para abogar por politicas y programas que mejoren su

calidad de vida.

Visite el panel del 2022 en CHLA.org/2022CHNAdashboard
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INVESTIGACION

Ciencia que ilumina la nufricion infantil y
los origenes del desarrollo de las
enfermedades crénicas

Los investigadores de CHLA y los cientificos de
instituciones de todo el pais compartieron nuevos
hallazgos sobre nutricién y otras influencias de la infancia
en la salud a lo largo de la vida en el Dia de la Ciencia
2023 de The Saban Research Institute.

El evento, celebrado el 15 de junio de 2023, congregd
a investigadores principales, médicos-cientificos e
investigadores posdoctorales.

También asistieron miembros del Programa de pasantias
de Escuelas Secundarias Latinas y Afroamericanas de la

Familia Samuels (Latino & African American High School W . E . = b d I
Internship Program, LA HIP) de CHLA, junto con pasantes - =) Jiie DCII'OS reves ae
de nivel universitario de los laboratorios de CHLA. Ademés ] =] aﬁo ﬁscal 2023:

del evento presencial, los espectadores interesados podrian

seguir una retransmisién nacional en directo. , . .
Ensayos clinicos activos: 533

El simposio matutino “Nutrition and the Developmental

Fondos totales de investigacién:
$166.2 millones

Origins of Chronic Disease” (La nutricién y los origenes
del desarrollo de las enfermedades crénicas) fue
presentado por el presidente y director ejecutivo de
CHLA, Paul Viviano, el director cientifico Pat Levitt, PhD,
y el pediatra en jefe Robert Shaddy, MD.

“Los adultos sanos comienzan con nifios sanos”, dice

Pat Levitt, PhD, director cientifico y director de The Saban
Research Institute. “Si se comienza a una edad temprana,
las posibilidades de poder alterar este desarrollo a una
trayectoria més saludable son mucho méds poderosas

que esperar hasta que ocurran enfermedades crénicas

en adultos”.

Entre los presentadores se encontraba Matthew Gillman,
MD, SM, de los Institutos Nacionales de Salud, quien
abordé la nutricién para el desarrollo y otras influencias
ambientales en la salud infantil.

Durante la sesién de afiches de la tarde, se exhibieron

més de 100 presentaciones de resimenes, que abarcaron
investigaciones bésicas, clinicas, comunitarias y de
mejora de la calidad. &%

Dia de la Ciencia de The Saban Research Institute, 15 de junio de 2023
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WELL FAMILIES

(BIENESTAR FAMILIAR)

Como una de las principales instituciones pedidtricas del pais, Children’s Hospital da
prioridad a los resultados médicos, la educacién y la investigacion.

Asociacion entre
CHLA y LAUSD

El equipo de Asuntos Comunitarios
de CHLA estd forjando nuevas

asociaciones y ampliando las
existentes para brindar a las
familias un mayor acceso a informacién precisa sobre
salud y bienestar.

En 2023, el equipo se unié al popular programa
Family Academy del Distrito Escolar Unificado de Los
Angeles (Los Angeles Unified School District, LAUSD).
Los expertos de CHLA presentaron su primera sesién en
mayo de 2023: “Suicide Prevention 101 for Parents:
Recognizing Signs and What to Do” (Principios bésicos
en la prevencién del suicidio para padres: Cémo
reconocer las sefiales y qué hacer). El tema atrajo a
350 asistentes.

“Al colaborar con el LAUSD con su amplio alcance
en toda la regién del sur de California, podemos
impactar més vidas que nunca”, dice Ana Castro,
gerenta de proyectos de la Oficina de Asuntos
Comunitarios de CHLA.

ASL Interpreter...

¥ F ASL Interpreter - Paula

il

Spanish Int. Ros...

~ ¥ Spanish int. Rossana Ravelli

La asociacién con el LAUSD fue solo la dltima

evolucién de la popular y bilingie serie virtual de
divulgacién educativa Community Health Buzz de
Asuntos Comunitarios, la cual surgié gracias a la
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pandemia y al compromiso del hospital de conectarse

con las familias a través de la educacién para la salud.

Los talleres virtuales de Community Health Buzz se
llevaron a cabo durante todo el afio fiscal 2023,
muchos de ellos en inglés y espafiol, incluido un
seminario web en abril de 2023 denominado “The
Good, the Bad and the Ugly: Social Media and Teens”
(Lo bueno, lo malo y lo feo: Las redes sociales y

los adolescentes).

Prioridad: la salud mental

Una crisis de salud mental entre los j6venes, que se vio
exacerbada por la pandemia, fue el centro de atencién
en la Division of Adolescent and Young Adult Medicine
(Divisién de Medicina de Adolescentes y Adultos
Jévenes) en la 6.ta Conferencia anual de educacién

del Liderazgo en la Salud del Adolescente (Leadership
Education in Adolescent Health, LEAH) que tuvo lugar el
17 de abril de 2023.

El tema de la conferencia, “Building Healing
Connections with Young People: Reimagining

Profesorado, personal y becarios/aprendices del programa en la Conferencia de Educacién de Liderazgo en Salud
Adolescente 2023. Fila de atrds, de izquierda a derecha: Peivand Razavi, MA, Xzanie Lee, PhD, Ted’Dryonna Moges,
Nare Nazaryan, MA, Noena Ramirez Morales, MPH, Marisol Chavez, MPH, Arlene Schneir, MPH, y Jocelyn Martinez.
Primera fila, de izquierda a derecha: Joaquin Gutierrez, Christian Citlali, MSW, Mona Desai, MPH, Sophie Penella,

MPH, y Mia Humphreys, MSW.

Approaches to Mental Health” (Construccién de
conexiones sanadoras con los jévenes: reimaginacién
de los enfoques de la salud mental), tenia como
objetivo fortalecer la capacidad de los proveedores
de atencién médica y escolares para responder a la
crisis. El orador principal Allen Lipscomb, PsyD, LCSW,
profesor asociado de Trabajo Social en California
State University Northridge, abogé por las practicas
de justicia restaurativa para promover la salud mental
holistica y el bienestar de los jévenes. La conferencia
conté con mds de 20 presentadores locales y
nacionales, junto con voces de j6venes.

Datos breves

Financiada por la Oficina Federal de Salud Materno-
Infantil, LEAH prefende mejorar la atencién a los
adolescentes centrada en la familia y los jévenes

y basada en la comunidad, preparando a los
profesionales para desempefiar funciones de liderazgo
en la prdctica de la salud pdblica y la atencién clinica,
la investigacién, la capacitacién y la defensa.

El programa ofrece capacitacién interdisciplinaria
predoctoral y posdoctoral en salud adolescente para
cinco disciplinas bésicas: medicina, enfermeria,
nutricién, psicologia y trabajo social. &

Casi 2/3 de los adolescentes (de 12 a 17 arios) con depresién no recibieron atencién en el

ultimo ahno.

Aproximadamente la mitad de los estudiantes del Distrito Escolar Unificado de Los Angeles
informaron en 2021 que estaban preocupados por su salud mental.

Los estudiantes también notaron preocupaciones similares sobre la salud mental de sus
padres, familiares u ofros seres queridos (49 %) y la salud mental de sus amigos (53 %).
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WORKING WELL
(BIENESTAR LABORAL)

Children’s Hospital Los Angeles promueve un futuro positivo con programas que brindan

capacitacioén, tutoria y un vistazo a nuevas carreras.

Programa de becas para personal
de enfermeria titulado en transicién

Children’s Hospital continué fortaleciendo y
diversificando sus filas de enfermeria en el afio fiscal
2023 al brindar al personal de enfermeria con
experiencia en la atencién de adultos la oportunidad de
pasar a un entorno pedidtrico agudo.

En agosto de 2015, CHLA fue uno de los primeros
hospitales pedidtricos en ofrecer una beca de
especializacién en pediatria para el personal de
enfermeria fitulado (Registered Nurse, RN) en fransicién,
que también se encuentra entre los pocos programas
seleccionados que fueron acreditados con distincién
como el Programa de transicién de prdctica por la
Comisién de Acreditacién del Centro Estadounidense
de Acreditacién del Personal de Enfermeria.

El programa beneficia al hospital al reclutar talento
de enfermeria con experiencia, asi como candidatos
de enfermeria, que adquieren una valiosa experiencia
en el campo pedidtrico. “Las enfermeras de entornos
médicos para adultos aporfan esa experiencia

a nuestros pacientes pedidtricos, que incluyen

adolescentes y adultos jévenes”, dice Melanie
Guerrero, DNP, RN, CPN, NE-BC, NPD-BC, CLSSGB,
Gerenta de Desarrollo Profesional de Enfermeria,
Educacién e Investigacién de Servicios Clinicos.
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La beca para el RN en transicién dura entre 12y 16
semanas, dependiendo del drea de especialidad del
personal de enfermeria, e incluye una inmersién clinica
impulsada por competencias y un plan de estudios que
llena las brechas en la capacitacién pedidtrica. Cada
becario recibe un plan de aprendizaje individualizado
y trabaja individualmente con un preceptor.

El personal de enfermeria también estd expuesto a
temas de desarrollo profesional, como la planificacién
de la carrera y el establecimiento de metas. “Queremos
que sepan cémo pueden avanzar en sus carreras

y tener longevidad aqui”, dice Guerrero, “y tal vez
incluso jubilarse de CHLA una vez que hayan hecho
este cambio”.

Datos breves
54 graduados en el ano fiscal 2023

269 graduados en total para el
30 de junio de 2023

De izquierda a derecha: la coordinadora de PathPoint,
Alondra Mendoza; los graduados de Project SEARCH
Bryant Valdovinos, Martin Alonso y Eric Barrales; y el
docente del LAUSD Michael Whitfield

Programa Project SEARCH

Como administrador de la comunidad local, CHLA
apoya una variedad de iniciativas de desarrollo del
personal, incluida la promocién de oportunidades
de empleo y carrera para personas nuevas en

el personal o al principio de sus carreras. Una

de esas iniciativas, Project SEARCH, se dedica a
proporcionar falleres de empleo y capacitacién en
el trabajo para adultos j6venes con discapacidades
intelectuales y del desarrollo.

En el afio fiscal 2023, Project SEARCH en CHLA les
dio a tres pasantes la oportunidad de desarrollar
su preparacién laboral y habilidades para la vida

Datos breves

a través de la exploracién de tres dreas diferentes
dentro del hospital: servicios al huésped, servicios
alimentarios y la tienda de regalos Mary Duque.
El objetivo era permitirles ganar experiencia y
ayudarles en sus aspiraciones profesionales.

El programa Project SEARCH es administrado por
la organizacién sin fines de lucro PathPoint, en
asociacién con el Distrito Escolar Unificado de Los
Angeles y los centros regionales Frank D. Lanterman
y South Central Los Angeles.

La pasantia dura un afio escolar completo,
comenzando en julio con “capacitacién en viajes”,
ya que los estudiantes aprenden estrategias para ir
y volver del trabajo en la concurrida ciudad de Los
Angeles. Los tres estudiantes de la clase SEARCH del
afo fiscal 2023, Bryant Valdovinos, Martin Alonso
y Eric Barrales, disfrutaron de la instruccién en el
aula, la exploracién de carreras y la capacitacién
prdctica mientras asumian varios trabajos durante su
permanencia en CHLA.

Este afio pasado fue la primera vez que una pasantia
resulté en una oferta de trabajo en el hospital desde
que CHLA comenzé a recibir pasantes en 2019.

En el otofio de 2023, Valdovinos se convirtié en
miembro oficial del equipo de servicios alimentarios
de CHLA.

Al principio de su pasantia en CHLA, Valdovinos
declaré que su “trabajo sofiado” seria trabajar en
el &rea de servicios alimentarios en un hospital, un
suefio que se hizo realidad. &

El 18,3 % de los residentes del condado de Los Angeles no obtuvieron un diploma de

escuela secundaria.

El 38,3 % de los residentes del condado de Los Angeles se graduaron de la escuela
secundaria solamente.

La tasa general de pobreza en el condado de Los Angeles es del 14,2 %, en comparacién
con la tasa estatal de California del 12,6 %. Casi 1 de cada 5 jévenes menores de 18
afos se identifica como persona de bajos ingresos.
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WELL COMMUNITIES
(BIENESTAR COMUNITARIO)

Children’s Hospital Los Angeles utiliza sus recursos para promover el bienestar econémico y

ambiental de la comunidad.

La Red de Campeones de Impacto Comunitario
(Community Impact Champions Network, CICN) en
CHLA crecié en entusiasmo y nimeros en el afio fiscal
2023, con 968 miembros del equipo de CHLA de todo
el hospital registrados para ofrecerse como voluntarios
en oportunidades que mejoran la salud y el bienestar
de las comunidades locales.

Los voluntarios de la CICN marcaron la diferencia de
mdltiples maneras, incluyendo un esfuerzo enérgico
contra la inseguridad alimentaria, ayudando a distribuir
cajas de productos agricolas gratis, apoyando la misién
de Project Angel Food de alimentar a los médicamente
débiles y cultivando huertos comunitarios que producen
alimentos frescos para los residentes del vecindario.

Los miembros del equipo de CHLA también se lanzaron
de lleno a la proteccién del medio ambiente local,
participando en proyectos de embellecimiento de
barrios que van desde Hollywood a Los Feliz, pasando
por el rio Los Angeles.

Desde julio de 2020 hasta el final del afio fiscal
2023, los participantes de CICN registraron 4578
horas de voluntariado. La mayoria de los voluntarios
son individuos, pero muchos son equipos de
hospitales, incluidos los de Experiencia del Cliente,
Asuntos Legales, Imégenes Cerebrales, Planificacién
de Eventos y personal de enfermeria anestesista
certificado (Certified Nurse Anesthetists, CRNA), que
sustituyeron parte de la celebracién de la Semana de
la CRNA en enero de los afios fiscales 2022 y 2023

por el voluntariado.

“Muchos miembros del equipo quieren ir mds all&
del trabajo que realizan en el hospital y llevar su
compromiso a la comunidad”, dice Olga Taylor,
gerenta de proyectos de la Oficina de Asuntos
Comunitarios del hospital.
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Entre los colaboradores de CHLA en el afio fiscal 2023
figuran organizaciones comunitarias, oficinas de distrito
del ayuntamiento y juntas vecinales. Juntos, el hospital

y sus socios respondieron a las necesidades de alta
prioridad en las comunidades circundantes.

“Como institucién de referencia, somos parte de la
comunidad y un recurso para las comunidades que nos
rodean”, dice Susan Gantan, MPH, gerenta sénior de
Programas, Asuntos Comunitarios. “Sabemos que la
salud comienza en la comunidad y tiene que ver con

el lugar donde uno vive, el acceso a espacios verdes,
recursos y mds”.

Centro de acceso a alimentos

Imaginese un fértil espacio verde en medio de
East Hollywood, poblado de personas conectadas
por un entusiasmo comdn: el cultivo de frutas y
verduras frescas.

Datos breves
El 21,8 % de los adultos con hijos

menores de 17 afios afirman que el
acceso a frutas y verduras frescas en
su comunidad no es bueno.

El 87,2 % de los nifios menores de

12 afos del condado de Los Angeles
piensan que el parque o drea de
juegos de su vecindario es seguro.

Menos de la mitad (45,3 %) de los
adolescentes del condado de Los
Angeles piensan que el parque o drea
de juegos de su vecindario es seguro.

= ol gy

Miembros del equipo de CHLA en el Jardin Comunitario de East Hollywood

Este lugar mdgico es el Jardin Comunitario de East
Hollywood, parte de una red de 47 jardines en toda la
ciudad, unidos por el Consejo del Jardin Comunitario
de East Hollywood, una organizacién sin fines de
lucro. El Jardin Comunitario de East Hollywood, que se
sembré por primera vez en julio de 2019, ofrece a los
residentes de la zona la oportunidad de arrendar una
parcela y cultivar sus propios productos, o unirse a la
jardineria comunitaria.

En junio de 2023, CHLA patrociné el primer inicio

de verano del Jardin Comunitario de East Hollywood,
esencialmente una gran reapertura para el jardin, que
no pudo albergar grandes reuniones durante tres afios
debido a la pandemia. El evento atrajo a unos 100
residentes y miembros del equipo de CHLA.

El patrocinio de CHLA al Jardin Comunitario de East
Hollywood ayudaré a proporcionar mds eventos de
alcance comunitario, construcciones de parcelas de
jardin y herramientas y suministros.

El fomento de los huertos vecinales es una parte clave
del papel del hospital como centro de acceso a los
alimentos, ya que pretende reducir la inseguridad
alimentaria facilitando el acceso a alimentos frescos
y nutritivos.

El hospital continué su exitosa colaboracién en el afio
fiscal 2023 con el Consejo Vecinal de East Hollywood
y Rick’s Produce, entregando 39 000 libras de
productos agricolas gratuitos a la comunidad. Otras
iniciativas en el afio fiscal 2023 incluyeron el apoyo
de reparto navidefio de pavos, junto con 500 comidas
calientes proporcionadas por el Boys & Girls Club y
més de 1000 alimentos empaquetados distribuidos
por varios socios.

“Estamos ampliando el acceso a las fuentes de
alimentos”, dice David Valdez, gerente de proyectos
de la Oficina de Asuntos Comunitarios de CHLA,
“promoviendo la recoleccién de alimentos, fomentando
la alimentacién saludable y mejorando la educacion
nutricional donde trabajamos y vivimos”.
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Proyecto colaborativo entre la
comunidad y el hospital: Manos
Que Sobreviven

En octubre de 2022, la feria de bienestar comunitario
Manos Que Sobreviven (MQS) causé un gran revuelo

en su esquina noreste de Los Angeles, atrayendo a

varios cientos de familias para acceder a servicios
como exdmenes de salud y dentales gratuitos, vacunas
contra el COVID-19, cajas de alimentos gratuitas

y mds.

La feria anual, que fue patrocinada por Children’s
Hospital Los Angeles, es una oportunidad para que
los residentes locales aprendan a optimizar su salud
y bienestar y para recibir educacién sobre la salud y
otros articulos esenciales.

“Fue un evento increible que realmente mostré el
poder de la comunidad”, dice Rolando Gomez, MBA,
director de Relaciones Comunitarias e Iniciativas
Estratégicas del Children’s Hospital Los Angeles. “Las
familias se reunieron, los vecinos llamaron a otros
vecinos y la participacién fue increible. El entusiasmo
y la participacién fueron realmente inspiradores,
desde los miembros del equipo de CHLA y los
voluntarios de la comunidad hasta los representantes
de varias organizaciones y agencias, junto con

Los miembros del equipo de Asuntos Comunitarios de
CHLA Ellen Zaman, Rolando Gomez, Olga Taylor y

David Valdez en la Feria de bienestar comunitario de MQS
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funcionarios electos, nifos y familias. Fue un testimonio
de la fortaleza de nuestra comunidad y la importancia
de trabajar juntos por el bienestar de todos”.

CHLA brindé su apoyo a Manos Que Sobreviven,

Y/
que se traduce al inglés como “Hands that Survive”,
desde 2020 en su compromiso de ofrecer servicios

p

que beneficien a las comunidades de bajos ingresos
y a los residentes de Los Angeles, especialmente a las
familias con nifios con necesidades especiales.

“La salud de la familia y los nifios estd en el centro
de nuestra misién”, dice el fundador y presidente de
MQ@S, Alberto Galvan, “y estamos muy agradecidos
por el apoyo de Children’s Hospital. Esto se aplica
no solo a este evento, sino a todos los voluntarios de
CHLA que recibimos en nuestros otros esfuerzos”.

Galvan se inspiré para fundar MQS en la ayuda que
recibié cuando era nifio en Tijuana, México. MQS
comenzé sus esfuerzos asocidndose con Los Angeles
Regional Food Bank.

Para ayudar en la feria de bienestar de MQS,
estuvieron presentes voluntarios del CICN de CHLA y
del grupo de empleados de Socios para el progreso, la
inclusién transdisciplinaria, la comunidad y la defensa
de los derechos de la mujer latina/o/x (Partners for
Latina/o/x Advancement, Transdisciplinary Inclusion,
Community, and Advocacy; PLATICA) del hospital.
También participaron la Division of Adolescent and
Young Adult Medicine (Divisién de Medicina de
Adolescentes y Adultos Jévenes), el programa de
terapia canina de Amerman Family Foundation y
Pulmonology Division (Divisién de Neumologia).

Representantes de unas 20 agencias de salud
locales, escuelas y organizaciones comunitarias
también compartieron informacién sobre los
recursos disponibles.

“Cuando una agencia como Children’s Hospital

Los Angeles ayuda a organizaciones sin fines de lucro
como la mia, solo una pequefia organizacién sin fines
de lucro, eso significa mucho porque a veces sentimos
que estamos solos”, dice Galvan.

Ademés dijo: “Ese apoyo ayuda no solo al equipo de
MQS, sino a toda la comunidad, porque la comunidad
sabe que hay gente ahi para dar una mano”. &

IMPACTO EN LA COMUNIDAD

Ao fiscal 2023

Impacto total

en la comunidad:

$503 million

$13 millones

Servicios de mejora de la
salud comunitaria y otros
beneficios comunitarios

$2 millones
Servicios de salud subsidiados

$65 millones

Gastos y actividades de
investigacién no compensados

$38 millones

Educacién en profesiones
de la salud

$385 millones

Costos reembolsados insuficientes
por servicios médicos de
programas patrocinados por

el gobierno y atencién

de beneficencia
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VALORAMOS
SUS COMENTARIOS.

Comparta sus ideas e historias relacionadas con la salud de nuestra d d
comunidad, solicite nuestra Evaluaciéon de necesidades de salud comunitaria o
o averigle cémo ayudar con la préxima envidndonos un correo electronico a e 2 IQ
communitybenefit@chla.usc.edu. i o

.I
También puede acceder al informe en CHLA.org/community o escanear O =
el cédigo QR.

1137497-COMMREP-0824-ES



